BELSANA




BELSANA

Akademie

Agenda

Neuerungen 2025

Strumpfversorgung als Chance fur die Vorort-Apotheke
,Bestes VFC 2025“ — Ausblick ,Beste VFB 2026
Modefarben 2026

,leamaufgabe“ MKS-Anlegen — leicht gemacht
Austausch

o0k wd -~



BELSANA

Akademie

Agenda

. Neuerungen 2025
Strumpfversorgung als Chance fur die Vorort-Apotheke
,Bestes VFC 2025“ — Ausblick ,Beste VFB 2026
Modefarben 2026
,leamaufgabe“ MKS-Anlegen — leicht gemacht
Austausch

o oA wN A



BELSANA

Akademie

Elegantes Schmuckkettchen fur den Armstrumpf
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Micronoppenhaftband bei Armstrumpf und Wadenstrumpf
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Flachstrick-Modefarben 2025/26 — im Disco-Stil der 70er
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Kostenvoranschlag in BOB fur Flachstrick

Personliche MalSbestellung fir

Personliche Malsbestellung Test Test

Problern entdeckt?
Bendtigen Sie Hilfe?

J Hier melden

Patientensuche (Name oder Patientennummer) ‘ Patientensuche

BELSANA impuls

Rundstrick Flachstrick Recall Inaktiv Unser flachgestrickter Kompressionsstrumpf filr die wirksame Odemtherapie: Klimaregulierend, atmungsaktiv und angenehm zu tragen durch die
natUrlichen Eigenschaften der Merinowolle.
Patient Patientenkartei Bitte wahlen Sie die Korperregion und Kompressionsklasse
Anlegen Zusammenfuhren | Bersinigen || Exportieren |
Arm-/Handversorgung Bein-/FuBversorgung
Geburtsdatum Bestellung Wihlen Sie aus einer Vielzahl von individuellen Wahlen Sie aus einer Vielzahl von individuellen
Flachstrickversorgungen far Arm und Hand. Flachstrickversorgungen fir Bein und Ful.
515 Albert Nina / ® Historie | Neu StandardmaRig mit anatomischen Ellenbogen.
607  A_Schittenhelm Steffi / ® Histarie | Neu
o Bauer P / ® Histarie | Neu Bei Fragen wenden Sie sich jederzeit gerne an unseren Kundenservice.
Tel: 0551309303-0
602 Belsana Bella 12.07.2022 / ® Historie | Neu E-Ma phologie@belsanade
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BELSANA Microsoft Fersenoptimierung

* Qualitaten BELSANA microsoft und Spring® fino Kniestrumpfe
in Mal} und Serie umgestellt:

1. Die Passform der Ferse wurde optimiert.
2. Druck am Fuld wurde verringert und das Anziehen des Strumpfes wird erleichtert
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BELSANA Microsoft Fersenoptimierung
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Produktoptimierung bei Leibteil Belsana comfortis

« Optimiertes und verbessertes Leibteil bei BELSANA comfortis fur optimalen
Halt und erhohten Tragekomfort dank Plus-Minus-Leibteil und starkerem
Faden in Leibteil und Zwickel

« verbesserte Passform bei weichem Bindegewebe und vermeidbare
Einschnirungen durch einen optimierten Ubergang vom Kompressionsteil in
die Hose
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Produktoptimierung bei Leibteil Belsana comfortis
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Stutzstrumpfsortiment SKYSOCKS

Ab sofort gibt es zwei frische, neue Farben: Dafluir verlassen diese Farben unser Sortiment:

lime wild berries sunflower bordeaux

Abverkaufsaktion:
SKYSOCKS Classic Kniestrumpf in den Farben sunflower und bordeaux!
Solange der Vorrat reicht!
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Ubersicht SKYSOCKS - Farben und GréRen

Classic
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et = =

~ £ = 9 = =
5 0000 0000 %7 @ @ @ ©
3390000 0000 %39@ @ @ ©
wn @ @ @ © ' ¥ KK | i@ @ @ ©
YA X X X K X KK | 23 @ @ @ ©
s @ @ @ ® wui: @ @ @ ©

46/47 @
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Die aktuellen Farben finden Sie immer unter:
www.spring-medical.de/skysocks
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Aktuelle Europaische Verordnungen und Gesetze

EU-Produktsicherheitsverordnung (PSVO)
« Ziel:
Sicherheit von Nicht-Lebensmittelprodukten auf dem EU-Markt erhohen,
in dem Hersteller z.B. dazu verpflichtet werden, ausfuhrliche Informationen bereitzustellen

 Auswirkung:
Veranderte Produktkennzeichnung z.B. E-Mail-Adresse muss auf jedem Produkt angebracht
werden

Medical Device Regulation (MDR)

 Ziel:
Regulation des Inverkehrbringens, der Bereitstellung und der Inbetriebnahme von
Medizinprodukten

 Auswirkung:
Andauernder Prozess, neu ist die UDI-Kennzeichnungspflicht
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Gesetzliche Neuerung: Unique Device Identification

« UDI-Markierung auf allen
BELSANA-CE-Produkten durchgefuhrt

« - Datamatrixcode auf Verpackung (bestehend
aus UDI-DI, Herstell- bzw. Verfallsdatum und
LOT-Nummer)

* Wenn seitens EUDAMED alles bereit:

* Innerhalb von 6 Monaten ab dem Stichtag
Anmeldung aller neuen Produkte in EUDAMED

* Innerhalb 12 Monaten ab dem Stichtag
Anmeldung aller Bestandsprodukte in die
EUDAMED

BELSANA comfortis

AD lan
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Aktuelle Europaische Verordnungen und Gesetze

Packaging and Packaging Waste Regulation (PPWR)

Ziel:
* Verpackungsabfalle deutlich zu verringern, die Recyclingfahigkeit zu
verbessern und den Anteil an wiederverwendbaren Verpackungen zu erhohen

Auswirkung:

Neue MKS-Verpackungen waren notwendig aufgrund der Plastikteile an alter
Verpackung

« Zukunftig sind (mit wenigen Ausnahmen) keine Doppelwande mehr in
Verpackungen erlaubt
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Aktuelle Europaische Verordnungen und Gesetze

Empowering Consumers Richtlinie und Green Claims Directive

Aussagen uber Nachhaltigkeit werden zukunftig zum Schutz der Verbraucher strenger

reguliert als bisher, durch folgende Verordnungen: Green Claims Directive, UWNG und
EmpCo

 Auswirkung:

« Aussagen wie ,nachhaltig®, ,grun®, ,gut fur die Umwelt® werden verboten, sowie
eigene Nachhaltigkeitssiegel

* Aussagen mussen belegbar und Uberprufbar sein
 Empco wird bis September 2026 ins nationale Gesetz umgesetzt

» Wir mussen unsere evo®Ilution und Q-Cycle® Kommunikation und Werbemittel
uberarbeiten
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Haben Sie ein Alleinstellungsmerkmal als VFC?
Ergebnis Workshop 2024!

Nachsorge- ineErndhe GUnstiger als
recall Sanitatshaus
Kunden- — Konkurrenz-

bindung los

Individuelle Kompetenz
Versorgung
Gesamt-
heitliche
Versorgung
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Zahlen, Daten, Fakten

RX Absatz/Umsatz Apotheke vor Ort i. Vergl. z. Vorjahr.
Entwicklung 2025 - KW26 kumuliert: RX Absatz -1,2% / RX Umsatz +5,4% )(

N Vergleich Vor-Corona

2025-2019, kum. KW26:
RX Absatz: +7,3%
RX Umsatz: +40,8%

Ll
16 f) 8 Kwi

/m ' "‘ ""kt leicht —
| a Niveay (2919

- l INSIGHT
—RX Absatz —RX Umsatz . & FEALIH
I . .- b O A ApoVid

Erstmals war auch der Rx-Absatz rucklaufig. Grafik: Apovid
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Zahlen, Daten, Fakten

OTC* Absatz/Umsatz Apotheke vor Ort i. Vergl. z. Vorjahr. N

Entwicklung 2025 — KW35 kumuliert: OTC* Absatz -2,5%/ OTC* Umsatz +0,3% - A PC x
INSIOHT

oTC Vergleich Vor-Corona
10.0% 2025‘2019 kum. KW35:
D OTC Absatz:  -6,8%
L

= .-//L.m.wmmmymmm._wm,m. owss wwe K

0.0%

-20.0%

OTC Preisindex** 2024-2019 kum. KW52:

+23%
wex OTC Preisindex** 2025-2024 kum. KW35:
N —OTC Absatz —OTC Umsatz

Quelie: Apothekenabverkauf INSIGHT Health/ *OTC = auf rAVP (realer Abverkaufsprels)

Damit sinkt auch die Zahl der abverkauften OTC-Packungen.
Grafik: Apovid




Zahlen, Daten, Fakten
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Bereinigte Kundenfrequenz* 2025 in Apotheken vor Ort. N Ar
Vergleich z. 2024 - kumuliert KW35: -6,2% . m}g -
o /.:a:\ e
&/
o Vergleich 2025-2019
so% kum. KW35:
7 A7,7%
Kun
- Mi
Nustrend z,, Qz.zou.gzs J::;"hr um 19 -
an V
—2025 zu 2019 —2025 zu 2024

Quelle: Apothekenabverkauf INSIGHT Heaith /"gemessen an Anzahi OTC-Bons = nur apothekenpflichtige Produkte

Die Zahl der Bons in den Apotheken ist rtcklaufig.

Grafik: Apovid
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Versorgungsfalle gesamt - PG 17

Jahr Versorgungsfalle Veranderung zum Vorjahr (%)
2019 3.016.974 —

2020 2./9/7.856 -/,27 %

2021 290/.743 +3,93 %
2022 2983.9/2 +2,79 %
2023 3.115.89/ +4,24 %

2024 3.196.596 +2,59 %
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Versorgungsfalle Apotheke — PG 17

Ubersicht Entwicklung PG17 Umsatz, Apo-Anzahl, PTA/PKA (Indexiert auf 2019)
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Quelle: ProVen
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Apotheken-Zukunft?

Quelle: Stern Til Mette, bearbeitet von BELSANA




Der wertvolle Hilfsmittelpatient ...
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Ca. 700.- Euro Apothekenumsatz pro Einwohner
« (Rx+ HiMi+OTC
/| Freiverkauf) Quelle: Basierend auf ABDA
ZDF 2021: Gesamtumsatz/ Einwohner Deutschlands

Ca. 2000.-
Euro Kundenwert Kompressionstrumpf Patient

« (Rx+ HiMi ohne OTC/ Freiverkauf)

Ca. 3150.-
Euro Kundenwert bei gleichzeitigem Diabetes

«  (Rx+ HiMi ohne OTC/ Freiverkauf)

Quelle: Leipziger Gesundheitsforen/ Provendata on file
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Eigenbeteiligung des Kunden

Y,

Selbst- bzw.
Eigenbeteiligung
fur den Kunden

m Gesetzliche Zuzahlung m Wirtschaftliche Aufzahlung m Krankenkassenanteil
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Beste Rendite mit Hilfsmitteln
GroBmargenberechnung PG17 Versorgung Kniestrumpf

Durchschnittlicher Rx-Packungswert (in €) 50,00 Malversorgung

Festzuschlag pro Packung (in €) 6,67

Prozentualer 3% Aufschlag 1,50 Marge Basisversorgung (in €) 20,19

Einkaufsrabatt 3% pro Rx Versorgung 1,50 beinhaltet Rechnungsrabatt* 5%

Rohertrag pro Rx-Packung 9,67 beinhaltet Skonto 3%
wirtschaftl. Aufzahlung Kunde (frei wahlbar) 10,00
Rohertrag pro Rx-Versorgung 30,19

Anzahl Rx-Packung pro Rezept 1,40 Anzahl pro Versorgung (Paar) 1,00

Rohertrag pro Rezept (in €) 13,54 Rohertrag pro Rezept (in €) 30,19

Arbeitszeit pro Geschdftsvorfall 6 min 24 Sek Arbeitszeit pro Geschaftsvorfall 15,00

Geschaéftsvorfélle pro Stunde 9,40 Geschaéftsvorfélle pro Stunde 4,00

Rohertrag pro Stunde (in €) 127,26 Rohertrag pro Stunde (in €) 120,76

Quelle: Herzog, AWA 7/2024

*Machen Sie die Probe aufs Exempel mit dem Ertragsrechner.




Beste Rendite.

Es rechnet sich:

Drei Tatsachen sprechen fur
die Kompressionsstrumpf-
Versorgung.

Eine Beispiel-Rechnung.

GroBmargenberechnung HV-Arbelt (nur Rx) GroBmargenberechnung PG17 Versorgung Knlestrumpf
Durchschnittlicher Rx-Packungswert (in €) 50,00 MaBversorgung
Festzuschlag pro Packung (in €) 6,67
Prozentualer 3% Aufschlag 1,50 Marge Basisversorgung (in €) 20,19
Einkaufsrabatt 3% pro Rx Vlersargung 150 beinhaltet Rechnungsrabatt* 5%
Rohertrag pro Rx-Packung 967 beinhaltet Skonto 3%
wirtschaftl. Aufzahlung Kunde (frei wahlbar) 10,00
Rohertrag pro Re-Viersorgung 30,19
Anzahl Rx-Packung pro Rezept 140 Anzahl pro Versorgung (Paar) 1,00
Rohertrag pro Rezept (in £) 1354 Rohertrag pro Rezept (in € 30,19
Arbeitszeit pro Geschaftsvorfal & min 24 Sek Arbeitszeit pro Geschamtsvorfall 15,00
Geschaftsvorfalle pro Stunde 940 Geschaftsvorfalle pro Stunde 4,00
Rohertrag pro Stunde (In €) 127,26 Rohertrag pro Stunde (In €) 120,76

(Quelie- Haraog, WA, 772004

*Machen Sie die Probe aufs Exempel mit dem Ertragsrechner.

Nur bei Ihnen vor Ort.

Umesatz sicher vor dem Online-Handel.

v Unschlagbarer Standortvorteil:
als pharmazeutische Dienstleistung vor dem Online-Wettbewerb geschitzt
v Kaum Apotheken-Hopping durch persanlich verbindlichen Service
v Wachstumschancen lokal: neue Kunden gewinnen und als Stammkunden begleiten

Langfristiger Umsatz.

Alle 6 Monate eine neue Versorgung und Zubehor.

v Stabiler Markt Kompression:
¥ der Bevdlkerung leiden lebenslang unter Venenproblemen, Tendenz steigend
v Zusatzverkiufe ohne Uberzeugungsarbeit durch benétigtes Zubehar
v" Ausbau zum Gesundheitszentrum mit Fokus auf die Begleitung der Kompressionstherapie
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Fazit: Die Versorgung mit MKS lohnt sich!

* Kundenbindung
« Ganzheitliche Versorgung

e Zusatzverkauf durch
Therapieerganzung

+ Umsatzsteigerung
« Sicherung des Standortes
* Neukunden

« Imagegewinn/guter
Ruf/Weiterempfehlung

« Steigerung Servicekompetenz
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Was machen Sie anders als andere? Ergebnis Workshop 2024

Erinnerungs-
service

Regel-
maRige Fort-
bildungen

Rundum-
Betreuung

Fach-

Haus-
besuche

kompetenz

Beratung

Qualitat

Uber
Quantitat
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Ubersicht liber die
Produktvorteile von BELSANA Qualitaten



Fir jedes Kundenbedurfnis der richtige Strumpf.

spe. innovativ I komfortabler leichteres groBe jahrlich transparente haut- langanhaltende ) .
Ausfihrungen fahiger FuBbereich | Anziehen dank Haftband- wechselnde Optik freundlich dank | Hautpflege o @ i her ik
Allrounder Komfortzonen Auswah Modefarben Naturfaser

e

BEWAHRTE QUALITAT SEIT 30 JAHREN

Fiir fast jeden: Klassische Kompressions-
striimpfe, zeitlos und strapazierfahig

(ks
microsoft

FOR DEN ELEGANTEN AUFTRITT

Fiir Modebewusste: Modische Kompressions-
striimpfe mit atmungsaktiver Mikrofaser

und anteilig mit Q-G Garn aus recycelten
Bestandteilen von Altreifen.®

comfortis

WEICH IM GEFOHL, STARK IN DER WIRKUNG

Fiir besonderen Komfort: Moderne Kompres-
sionsstriimpfe mit integrierten Komfortzonen

power

DEZENTE FARBEN,

ZUVERLASSIGE WIRKUNG

Fiir den Mann:

Modeme Kompressionsstrimpfe in blickdichter
Optik, mit Rippstruktur und mit hohem Antell
an strapazierfahiger Baumwolle

*www belsana-apotheken.de/g-cycle

© 0 O O ©O

Cla SS iC Baumwu\le.

NATORLICH AUF DER HAUT

Fiir Naturfaser-Fans: Klassische Kompressions-
strimpfe mit hautfreundlicher Baumwolle

®

vivere

FIR TROCKENE UND GESTRESSTE HAUT

Fiir empfindliche Haut: Innovative Kompres-
sionsstrimpfe mit feuchtigkeitsspendender
Aloe vera und Vitamin E

®
evo lution

NACHHALTIG PRODUZIERT
FIR DIE WELT VON MORGEN

Fiir Umweltbewusste: Medizinische Kompres-
slonsstrimpfe mit Blopolymer-Fasern aus
Rizinusél, gefarbt mit Extrakt aus den griinen
Schalen der Walnuss**

f—-—.
® )
) -
impuls /

N

{ ——
Fiir Odem-Patienten:

Hachgestrickte Kompressionsstrimpfe mit
natirlichen Eigenschaften der Merinowolle

**www belsana-apotheken de/evolution




BELSANA comfortis
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Produkteigenschaften:

« Strapazierfahiges Gestrick

« Komfortzonen an Kniekehle und Spann
 Verstarkte Ferse

 Hoher Tragekomfort fur ein angenehmes Hautgefuhl
« Material: 67 % Polyamid, 33 % Elastan

BELSANA

BELSANA

Akademie
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BELSANA comfortis

Mandel Zimt Suftholz* Schlehe* Holunder Traffel* Lakritz Kokos (ungefarbt)

Besonders geeignet fur:

 Manner und Frauen

* Fortgeschrittenes Venenleiden

« Schwaches Bindegewebe

« Patient*innen, die viel sitzen

+ Patient*innen in Pflegebetreuung

« Patient*innen mit begrenzter Mobilitat
* Modebewusste
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BELSANA comfortis

BELSANA

Key facts: Serienkompetenz:

« KKL.1 und KKL.2
e Serie und Mal} .
« geschlossene und offene Spitze
« 4 Haftbander fur AG
« 3 Haftbander fur AD

6 Seriengrofden

Grolde Toleranzbereiche
innerhalb der 6 Grolden

e Plus-Weite fur A-G
mit Haftband

« 2 Fuldlangen bei offener
und geschlossener Ful3spitze

2 Beinlangen



Offene Spitze — Komfortabschluss
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breites, flaches, stabiles
Abschluss-bundchen

verstarkte ,Grip-Struktur®
nahtfreier Ubergang
Angenehmer Halt und Sitz

keine unangenehmen Druckstellen
unter dem Ballen

kein Einschneiden
kein Zuruckrutschen
keine Faltenbildung



Geschlossene Softspitze

BELSANA

Akademie

angenehme Zehenfreiheit

weiche Spitzennaht, weiches
Material

keine Druckstellen
blickdicht und strapazierfahig



Asymmetrische Softspitze (MaR)
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anatomisch genaht (Form von
Zehen nachempfunden)

keine Druckstellen am grof3en Zeh

weiche Spitzennaht, weiches
Material

geeignet bei einem langen grof3en
Zeh
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Variable Softspitze (MaR)

» speziell bei Hallux-Valgus oder
einer veranderten Fuld¢form

« Lange der Spitzenlange variabel
wahlbar (min: 5cm / max: 10cm)

« extrem weiches Material, keine
Druckstellen, nahtloser Ubergang
von Strumpf zu Spitzenmaterial




Verstarkung FuRsohle
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Verstarktes Material
 um und unter der Ferse
 unter dem Ballen

FulRwolbung ausgespart, um
Schweildentstehung zu vermeiden
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Komfortzonen

e~
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Effekthaftband
(breit — Mald und Serie)

Strickbundchen

Gummihaftband
(schmal & breit — Mal})

Noppenhaftband
(schmal & breit —
Mald und Serie)
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A-F immer MaR
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A-G

Effekthaftband
(breit — Mald und Serie)

Noppenhaftband Fleur
(breit — Mald und Serie)

Gummihaftband
(breit — Mal})

Noppenhaftband
(breit — Mal} und Serie)
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Noppen-Haftband strong MaR

« Breit, optisch identisch
zu Noppen-Haftband

« Erhaltlich fur A—F, A-G Mal}
und A—G Serie (nur in KKL 2)
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A-T Leibteil




BELSANA

Akademie

Sonderversionen

Komfortzwickel
(entscheidet die
Maschine)

Extraweites Leibtell

Offenes
Umstandsleibteil A-T/U

und kompressives Leibtell
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Sonderversionen

offener Schritt / Einbeinhose A-T/E

Offnung fir Katheter

Stomaoffnung

und verstarkter Schritt
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Anmessen von med. Kompressionstrumpfen Rundstrick



Medizinische Kompressionsstriimpfe — Rundstrick

Gute Passform beginnt
mit dem richtigen Anmessen

Das fachgerechte MaBnehmen ist die entscheidende Voraussetzung fir eine exakte Passform des Suumples und den
medizinisch richtigen Druckverlauf am Bein. Gut sitzende Strimpfe verbessern die Akzep der Komp pi
beim Patienten.

MaBschema (alle Male incm
Erliuterungen Messpunkte
siche Tabelle rechte Seite)

Schritt bis Taille (sT)
| sTv sTh | \
Isv |

| tvorne) (hinten) | | |
J I \

Linkes Patientenbein

Lange Umfang

eT
Rechtes Patientenbein

Umfang Lange
cG G

siche Tabelle

FuB links FuB rechts
FuBlange (A-Y) Schrittinge FuBlange (A-Y)
Gesamt- Gesamt-
fuBlange SchuhgroBe fuBlange

Gemessen wird wie folgt:

i A 3 hi,

e 0o 0 0 0

Am unbekleideten, 6demfreien Bein (Fingerdruckprobe im Fesselbereich: Bei W sammlungen bleibt eine Delle).
Der Patient kann liegen, sitzen oder stehen.

Der FuB sollte einen 90°-Winkel zum Bein bilden.

Die Muskulatur ist entspannt und das MaBband liegt an der Haut an.

Arbeiten Sie mit MaBbrett, ermitteln Sie die UmfangmaBe und lesen Sie die LingenmaBe direkt am MaBbrett ab.

Alternativ kdnnen die verschiedenen Messpunkte der UmfangmalBe mit einem Hautstift (z8. BELSANA Hausstift) markiert werden.

Die LingenmaBe kdnnen anhand der markierten Stellen im Stehen oder Liegen ermittelt werden.
Die Ling Be an der AuBenseite bzw. an der Innenseite ablesen.

Umfang- und Langenmale der Punkte G bis T immer im Stehen messen.

FuBmaBe (Gesamtfullange, FuBlinge und cA) im Stehen messen.

Messpunkt  Umfang (c = circumference) Lange (£ = length)
er Messpunkt ¢ T bis Ferse
@ cr Taille sTv Schritt bis cT vorne senkrecht nach
sTh Po-Beinfalte bis cT hinten oben messen
® cH  Umfang an der breitesten Stelle des €H" Messpunkt cH bis Ferse
Beckens/Gesal (zwischen Schritt und Taille) | €x* Schritt bis Ferse
Etwa Oberschenkelende - 2
@ G (zwei Finges breit unteshalb des Schiittes) || &€ Messpunkt cG bis Ferse
@ cF Etwa Oberschenkelmitte (43 Messpunkt cF bis Ferse
Umfang Kniescheibe-Kniekehle 5 .
@ cE {bei beicht gebaugtem Knie) CE Messpunkt cE bis Ferse, Bein gestreckt
Umfang am Tibiakopf (ca. zwei fingerbreit -
® D inter der Kniescheibe und der Knickehle) | P MesspunktcD bk Fersm
@ cC GroBter Wadenumfang [/ Messpunkt cC bis Ferse
Bl Umfang in der Mitte von €B und £C 8 Messpunkt cBl bis Ferse
Fesselumfang (schlankeste Stelle -
° cB Unterschenkel, kleinster Beinumfang) ¢8 Messpunkt cB bis Ferse
® oy Umfang Ferse-Spann (bei maximaler
Beugung des FuBes nach oben)
@ FuBlinge bus Fervse . i

cA Umfang am Kleinzehengrundgelenk

m Langste Zehenspitze bis Ferse
Bezeichnungen und Kiirzel gemaB der RAL (verbindlich seit 01.07.2002)  * MaBband am Punkt cD und cF am Bein andricken

Hinweis zu Kunden mit Halux Valgus und Diabetes

Wir empfehlen eine geschlossene Softspitze, jedoch bei sch hafter und/cder verand FuBform eine variable Softspitze
(BELSANA comfortis).
Anmessen:
® Geschlossene Softspitze: cA wird vom Kleinzeh dgelenk dber das GroBzehengrundgelenk g
(in diesem Fall kann das MaBband etwas schrag l-egend. die FuBlange bleibt gleich)
® Variable Softspitze: cA wird hinter dem Halux bzw. hinter dem GroB- und Kleinzehengrundgelenk (Richtung Spann)
angelegt; dadurch verkiirzt sich die FuBlange. Die Lange der Softspitze ist variabel (mind. 5 cm max. 10cm).
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Gute Passform beginnt
mit dem richtigen Anmessen

« Das fachgerechte Malinehmen ist
die entscheidende Voraussetzung
fur eine exakte Passform des
Strumpfes und den medizinisch
richtigen Druckverlauf am Bein.
Gut sitzende Strumpfe verbessern
die Akzeptanz der
Kompressionstherapie beim
Patienten.

Mablschema (zlle Male in om

Erliuterungen Messpunkte

siche Tabelle rechte Seite)

Schritt bis Taille (sT)
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| sTw |5Th I .
Linkes Patientenbein | forne (hintzn) I Vo
Lange Umfang T | +
Al T isTh

/@“— Rechtes Patientenbein
eH | cH \-.L)\_f Umfang  Linge
6G G o G |G
¢F cF . I;" ";I cF I
— ® I _

¢E I [ ] | €
eD |cD \_Q_ _/ D
6C |cc \@‘ f |ec
EB1 | cB1 \—@LJ —/ | e
€8 |8 —/ | eB

|-:‘rr

\ N
K

ch
Full links
FuBlange (A-Y)

Beliang

schrittlinge

Zesami-
fulllange

SchuhgrcBe

Ed'nrrrtlange
{ rechts i

\_@/\@4 = */— \m_l

puﬂ'"l'

|

Full rechts
FuBlange (A-Y)

GGesamit-
fulllange
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G e m esse n Wi rd Wi e fo I gt u Messpunkt  Umfang (c = circumference) Lange (£ = length)
. £T* Messpunkt cT bis Ferse
cT Taille sTv Schritt bis cT vorne senkrecht nach
sTh Po-Beinfalte bis c T hinten oben messen
. . . . . cH Umnfang an der breitesten Stelledes £H* Messpunkt cH bis Ferse
° Am unbek|e|deten, odemfre|en Be|n (F|ngerdruckprobe Beckens/Gesal (zwischen Schritt und Taille) | fk* Schritt bis Ferse
im Fesselbereich: Bei Wasseransammlungen bleibt eine G o ol des Schrittes) | (6" Messpunkt cG bis Ferse
De”e)' cF Etwa Oberschenkelmitte ¢F Messpunkt cF bis Ferse
. . . . : _ :
Der Patient kann liegen, sitzen oder stehen. & Umnfang Kniescheibe Kniekehle 0" T R

(bei leicht gebeugtem Knie)

. Der FuB sollte einen 90°-Winkel zum Bein bilden.

D Umnfan amTibiakogf[ca.zweiﬁngerbreit D
*  Die Muskulatur ist entspannt und das MaRBband liegt an

unter der Kniescheibe und der Kniekehle) Messpunkt cD bis Ferse

der Haut an. cC GréBter Wadenumfang iC Messpunkt cC bis Ferse
N Arbeiten Sie mit MalRbrett, ermitteln Sie die UmfangmaBe cB1  Umfang in der Mitte von €B und £C (1] Messpunkt cB1 bis Ferse
und lesen Sie die Langenmale direkt am Malbrett ab. g Fesselumfang (schlankeste Stelle e Messpunkt cB bis Ferse

Unterschenkel, kleinster Beinumfang)

+ Alternativ konnen die verschiedenen Messpunkte der

cY Umfang Ferse-Spann (bei maximaler
Beugung des Fulles nach oben)

Sl - ISIGICHGICIGISINS)

Umfangmale mit einem Hautstift (z.B. BELSANA :
Hausstift) markiert werden. Fulange pieiEha Klenzenengrundgelent

cA Umfang am Kleinzehengrundgelenk

« Die Langenmalie konnen anhand der markierten Stellen ot Langste Zehenspitze bis Ferse
im Stehen oder Liegen ermittelt werden.

« Die LangenmaRe an der AuBenseite bzw. an der
Innenseite ablesen.

©

Bezeichnungen und Kirzel gemaR der RAL (verbindlich seit 01.07.2002)  * MaBband am Punkt cD und cF am Bein andricken

Hinweis zu Kunden mit Halux Valgus und Diabetes

Wir empfehlen eine geschlossene Softspitze, jedoch bei schmerzhafter und/oder veranderten Fuliform eine variable Softspitze

* Umfang- und Langenmalde der Punkte G bis T immer (BELSANA comfortis).
im Stehen messen. Anmessen:
" . . ® Geschlossene Softspitze: cA wird vom Kleinzehengrundgelenk tber das GroBzehengrundgelenk gemessen
¢ FuBmaRBe (Gesamtfu Blange: FuBIange und CA) Im (in diesem Fall kann das Maftband etwas schriqg liegend, die Fultlnge bleibt gleich)
Stehen messen. ® Variable Softspitze: cA wird hinter dem Halux bzw. hinter dem Grof- und Kleinzehengrundgelenk (Richtung S5pann)

angelegt; dadurch verkirzt sich die Fullange. Die Lange der Softspitze ist variabel (mind. 5 cm max. 10cm).
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Zukunft Apotheke ?
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Agenda

Neuerungen 2025
Strumpfversorgung als Chance fur die Vorort-Apotheke

. ,Bestes VFC 2025 — Ausblick ,,Beste VFB 2026*

Modefarben 2026
,1eamaufgabe” MKS-Anlegen — leicht gemacht
Austausch
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Ausschreibung ,,Bestes VenenFachCenter* 2025

Thema: Gestaltung eines BELSANA Schaufensters oder einer BELSANA
Werbeflache in der Apotheke unter Nutzung unserer Produkte, Werbemittel
und Dekorationen

Aufgabe 1: Erarbeiten Sie ein schriftliches Konzept fur ein BELSANA
Schaufenster oder eine Werbeflache.

Aufgabe 2: Gestalten und dekorieren Sie ein Schaufenster oder eine andere
Flache in der Apotheke gemal} Ihres Konzepts, unter der kreativen Nutzung
von BELSANA Produkten, Werbemitteln und Dekorationen. Halten Sie die
fertige Werbeflache auf ansprechenden Bildern oder Videos fest und senden
Sie uns das Material zu.
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Ausschreibung Bestes VFC 2025

Ergebnis:

1. Platz: Markt-Apotheke, Visbek
2. Platz: Einhorn-Apotheke, Bockenem
3. Platz: Frobel-Apotheke, Schwarzatal
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1. Platz: Markt-Apotheke, Visbek
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2. Platz: Einhorn-Apotheke, Bockenem
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3. Platz: Frobel-Apotheke, Schwarzatal
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Der/die VenenFachBerater/in
ist das Herz des VFC!
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Ausblick Ausschreibung ,,Beste VenenFachBeraterin 2026

« Wir suchen 2026 die ,Beste VenenFachBeraterin Deutschlands®.
Der Wettbewerb I0ost den bisherigen Wettbewerb ,Bestes VFC" ab.

« Warum machen wir das?

« Wir geben den VFB die Anerkennung und Aufmerksamkeit fur ihre Leistung, die sie
verdienen und unterstutzen ihre Spezialisierung auf Kompressionsstrumpfe

» Positiv fur die gesamte Apotheke und den Inhaber: Wer geht nicht gerne in die
Apotheke mit der besten VFB Deutschlands?

» Teilnehmen, die Beste VenenFachBeraterin 2026 werden und tolle Preise gewinnen!
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Agenda

Neuerungen 2025
Strumpfversorgung als Chance fur die Vorort-Apotheke

,Bestes VFC 2025" — Ausblick ,Beste VFB 2026"

. Modefarben 2026
,1eamaufgabe” MKS-Anlegen — leicht gemacht
Austausch
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Stand der Dinge Modefarben 2025

 Die beliebteste
Flachstrick-Modefarbe Stidseeblau mit

2024/25 Schmuckband e SKaI:ibikriLmi;
9% Karibikrot chmuckban

7%
19% _ -

Sudseeblau
65%



Stand der Dinge Modefarben 2025

 Die beliebteste
Rundstrick-Modefarbe
2024/25
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Kirschrot
20%

Wolkengrau
33%

Meeresblau
28%

Kleegrin
19%
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Modefarben 2026 — Impressionen vom diesjahrigen Fotoshooting

Oleanderrot

Zypressengrun

Agaisblau

Sommerpfirsich
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Agenda

Neuerungen 2025

Strumpfversorgung als Chance fur die Vorort-Apotheke
,Bestes VFC 2025“ — Ausblick ,Beste VFB 2026
Modefarben 2026

. ,,1eamaufgabe“ MKS-Anlegen — leicht gemacht

Austausch
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,», leamaufgabe® MKS-Anlegen — leicht gemacht
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, 1eamaufgabe“ MKS-Anlegen — leicht gemacht

% 4
B g ¢
g

Jede Gruppe erarbeitet eine andere
Anziehtechnik

Ausarbeitung in der Gruppe: 20 Minuten

Ergebnisse bzw. Beratungssituation
vorstellen

Vorstellung pro Gruppe: 15 Minuten
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, leamaufgabe“ MKS-Anlegen - leicht gemacht

1. Gruppe: Anziehen mit

i 2

der Arion magnide® 2in1 & z&g‘\c%
2. Gruppe: Anziehen mit ;(; ;_‘
X, \v4

dem BELSANA Engel
3. Gruppe: Anziehen nur

mit BELSANA gripStar ~ N
4. Gruppe: Anziehen mit = - .
der EasySpring @\QD :
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Leitfaden zur Abgabe
medizinischer Kompressionsstrumpfe



Medizinischer Kompressionsstrumpf (MKS) wird in die Apotheke angeliefert.

Ubereinstimmung von Patientenname &
geliefertem Produkt: Ausfiihrung, Farbe,

mhwte

Qualitat, FuBBspitze, ggf. Befestigung.

Kunden informieren & Ubergabe der medizinischen

Termin zur Anprobe & >RGNI JESI BN EELEL
Abholung vereinbaren. Kundin oder lhren Kunden.

re

~

Bei MaBanfertigung:
Mafl3karte entfernen.

Riicksprache
mit BELSANA

Tel.: 0951-3093030

A

Broschiire,,Leichter in die Striimpfe
kommen” (Anziehfibel fiir MKS) in
der Beratung einsetzen.




Schritt 1: Schritt 2: Schritt 3:
Callusan Pflegeschaumauftra- | __ | GemeinsamesAnlegen | | BeiBedarfAnziehhilfen anwenden.
gen! Erleichtert das Anziehen, des MKS mit Spezial Hand- BELSANA magnide, engel & easy spring
 optimiert Sitz & Tragekomfort. - schuh BELSANA grip star. | | sind verordnungs- & erstattungsfahig. |

verae
fe ]

L]
i
\ '
[
s has | gl lhew S olbe :
= ) o
E £ 5 2 L - |
" € = = ! i
p = 5| B = . |
< S s £k ==
L .

A 4
Schritt 4: Schritt 5: Schritt 6:
Uberpriifung von korrektem | | Waschanleitung ansprechen. | _ -__| Gesetzliche Zuzahlung
Sitz des medizinischen Siehe Gebrauchsanweisung & ggf. Mehrkostenauf-
Kompressionsstrumpfes. und QR-Codes in Verpackung. wand berechnen.
:. ---------------------------------------------------------------------------- 4
4
SCh"tt. 7: Schritt 8: Hinweis:
Unterschrift des : ,
Patienten riickseitig =-===> Beratungsdokumentation ----- Néachste Verordnung
gemal SGBV §127. spatestens in 6 Monaten!
auf Rezept.
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Gemeinsam sind wir ERFOLGREICH
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Feedback ErFa Tagung

« Wir freuen uns Uber lhr ehrliches Feedback ErFa Tagung 2025
und konstruktives Feedback, damit
wir unsere ErFas in Zukunft weiter
fur Sie verbessern konnen.

* Vielen Dank fur Ihre Teilnahme!

https.//forms.office.com/e/730mSkydTT
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Agenda

Neuerungen 2025

Strumpfversorgung als Chance fur die Vorort-Apotheke
,Bestes VFC 2025“ — Ausblick ,Beste VFB 2026
Modefarben 2026

,leamaufgabe“ MKS-Anlegen — leicht gemacht

. Austausch

o Ok wwh =



BELSANA

Austausch
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Wir sagen DANKE ...

... fur lnr Engagement, fur lhr Vertrauen, lhre Impulse und die gute Zusammenarbeit!
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Hier konnen Sie das Skript herunterladen
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